Iron Biker Brasil 2026 consagra campeoes apos
desafios extremos nas trilhas de Minas Gerais

Luiz Miguel Campos Hondrio e Liege da Silva Walter foram os vencedores das categorias Elite
Masculina e Elite Feminina, apds disputas marcadas pela resisténcia e superagao.

O Iron Biker Brasil 2026 voltou a demonstrar o motivo de ser considerado um dos maiores desafios do
mountain bike brasileiro. Realizado nos dias 12 e 13 de setembro, em Mariana (MG), o evento reuniu
atletas de diversas regioes do pais em um percurso marcado por desafios técnicos, altimetria exigente
e alto nivel competitivo, proporcionando disputas emocionantes em todas as categorias.

Na Elite Masculina, o destaque ficou para Luiz Miguel Campos Honorio, de Maria da Fé (MG), que
conquistou a primeira colocagao apés completar a prova com o tempo total de 5h11min45s. A disputa
pelo topo do pddio foi intensa, com Sherman Trezza de Paiva, de Pocos de Caldas (MG), cruzando a
linha de chegada em segundo lugar com 5h14min42s, apenas trés minutos atras do vencedor. “O Iron
Biker Brasil é sempre uma prova muito especial. O percurso exige preparo completo do atleta, tanto
fisicamente quanto mentalmente. Estou extremamente feliz com essa conquista e com o desempenho
gue consegui manter durante os dois dias de competicao”, disse o atleta Luiz Miguel.

Entre as mulheres da categoria Elite Feminina, a vitdria foi de Liege da Silva Walter, representante de
Mariana (MG). A atleta completou o desafio com o tempo total de 7h04min25s, garantindo o lugar mais
alto do podio apés uma performance consistente ao longo da prova. A segunda colocagao foi
conquistada por Zelina Rocha Belizario, da cidade de Caratinga (MG), que concluiu o percurso em
8h36min16s. Para Liege, a conquista foi resultado de meses de preparacgao, disciplina e superagao. “O
Iron Biker é uma prova que exige muito mais do que forga fisica. E preciso estratégia, concentracdo e
muita determinagao para superar cada subida e cada trecho técnico. Fico extremamente felizcom
esse resultado, que representa todo o esforgo da minha preparagao e o apoio da minha familia, equipe
e patrocinadores", afirmou a campea.

Percurso exigiu técnica e estratégia

Conhecido por desafiar até mesmo os atletas mais experientes do mountain bike, o Iron Biker Brasil
apresentou, mais uma vez, um percurso capaz de testar diferentes habilidades dos competidores. Os
ciclistas enfrentaram longas subidas de montanha, trechos de forte inclinacao, curvas técnicas, pisos
irregulares e mudancas constantes de terreno.

Além do desgaste fisico provocado pela altimetria acumulada, a prova exigiu planejamento estratégico
para controle do ritmo, hidratagdo e gerenciamento de energia ao longo da competi¢cdo. Em diversos
momentos, a capacidade de superar obstaculos naturais e manter a consisténcia nas trilhas foi
determinante para a definicdo do resultado. As paisagens tipicas do interior de Minas Gerais também
fizeram parte do espetédculo, proporcionando aos atletas a experiéncia de percorrer estradas rurais,
areas de mata e regides montanhosas que sao caracteristicas da tradicdo do mountain bike no estado.

Fortalecimento da economia e do turismo em Mariana

Além da disputa esportiva, o Iron Biker Brasil gera impactos positivos para a economia e para o turismo
local. Durante os dois dias de competicao, Mariana recebe atletas, equipes técnicas, patrocinadores,



familiares e visitantes de diversas regides do pais, movimentando setores como hotelaria,
gastronomia, transporte, comércio e servigos. Para a organizacao do evento, o Iron Biker se consolidou
como um importante vetor de desenvolvimento econdmico e promogao turistica para o municipio. “O
Iron Biker vai muito além da competicao. A prova atrai milhares de pessoas para a cidade, gerando
receita para hotéis, pousadas, restaurantes, supermercados e diversos prestadores de servico. E um
evento esportivo que fortalece a economia local de forma significativa”, destacou Lucas Fonda, um dos
organizadores da competicao. Segundo a organizagao, a realizagao do evento também fortalece a
imagem de Mariana como destino para o turismo esportivo, ao valorizar as suas belezas naturais,
infraestrutura e tradicdo na realizagdo de grandes eventos ao ar livre.

Iron Biker Brasil 2027

As inscrigdes para o Iron Biker Brasil 2027 ja estdo abertas, mas neste primeiro momento, exclusivas
para os atletas inscritos na prova deste ano. A competicao, que sera realizada nos dias 17, 18 e 19 de
setembro, em Mariana, Minas Gerais, celebrara 34 anos de histéria, consolidando-se como o maior
evento de mountain bike da América Latina. Para mais detalhes e atualizagbes, acesse o site oficial da
competicdo: www.ironbiker.com.br.

Principais resultados

Elite Masculina

Luiz Miguel Campos Honorio (Maria da Fé/MG) — 5h11min45s.
Sherman Trezza de Paiva (Pogos de Caldas/MG) — 5h14min42s.
Diogo do Nascimento Castro (Manhuagu/MG) — 5h20min52s.

Elite Feminina
Liege da Silva Walter (Mariana/MG) — 7h04min25s.
Zelina Rocha Belizario (Caratinga/MG) — 8h36min16s.



